So schutzt du dein Zuhause
2025 effektiv

Sicherheit beginnt bei dir.

Die Sicherheit deines Zuhauses ist keine Frage des Zufalls — sie ist planbar.

Flir 2025 zeichnen sich neue Trends in der Kriminalitat ab, die moderne
Technologie und klassische Einbruchsmethoden kombinieren. Mit den folgenden
Tipps bist du bestens vorbereitet, um dein Zuhause sicherer zu machen und
ruhiger zu schlafen. Zusatzlich teile ich Insider-Tipps, die du bisher vielleicht noch

nicht gehort hast. iy
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Dieser Mini-Guide wurde von Adrian, zertifizierter Sicherheitsberater und Experte fiir
Einbruchschutz und Smart-Home-Sicherheit, erstellt. Fir individuelle Beratung oder weitere
Informationen, besuche meine Webseite unter securitax.ch oder kontaktiere mich direkt via

E-Mail: info@securitax.ch.

Gemeinsam schaffen wir ein sicheres Zuhause!
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1. Schwachstellen identifizieren und absichern

o Tiiren und Fenster:

o Kontrolliere, ob dein Schliesszylinder biindig mit der Tiir abschliesst.
Austausch bei hervorstehenden Zylindern empfohlen.

o Verstarke Fenster mit abschliessbaren Griffen oder zusatzlichen
Fensterschossen.

o Setze auf Sicherheitsfolien fiir Fensterscheiben, um das Einschlagen zu
erschweren.

o NEU: Installiere Fenstersensoren, die nicht nur Alarme auslosen,
sondern dich auch Gber ungewohnliche Vibrationen informieren, bevor
der Einbruch passiert.

« Smart-Home-Systeme:

o Prufe alle vernetzten Gerate auf regelméassige Software-Updates.

o Aktiviere Zwei-Faktor-Authentifizierung bei deinem Smart-Home-
Zugang.

o Stelle sicher, dass deine WLAN-Verbindung verschliisselt ist (z. B.
WPA3).

o NEU: Nutze Geofencing-Funktionen, um dein Alarmsystem automatisch
zu aktivieren, wenn du das Haus verlasst.

Warum das wichtig ist:

Schwachstellen an Tiren und Fenstern sind der erste Angriffspunkt fir
Einbrecher. Bereits kleine Verbesserungen in diesen Bereichen kdnnen grosse
Auswirkungen haben und Einbrecher effektiv abschrecken.
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2. Proaktive Abschreckung einsetzen

Alarmanlagen:
o Investiere in ein professionelles System wie die zum Beispiel AJAX-
Superior-Produkte, die Bewegungssensoren, Kameras und Alarme
intelligent verknupfen.

Sichtbare Sicherheit:
o Installiere Bewegungsmelder mit Licht im Aussenbereich. Diese wirken
abschreckend und machen es schwerer, sich unbemerkt anzunahern.

Attrappen nutzen:
o Selbst Kameradummies kdnnen Gelegenheitstater abhalten — sollten
aber niemals echte Systeme ersetzen.

NEU: Nutze kombinierte Audio-Licht-Systeme, die bei Bewegung nicht nur
Licht, sondern auch alarmierende Tone aktivieren.

Warum das wichtig ist:

Einbrecher meiden Hauser, die offensichtlich gut gesichert sind. Sichtbare
Abschreckungsmassnahmen sind oft die erste und effektivste
Verteidigungslinie.
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3. Vorsicht in der digitalen Welt

« Teile keine Details liber deine Abwesenheit (Urlaubsplane, tagliche
Routinen) in sozialen Netzwerken.

« Verwende sichere Passworter fiir Smart-Home-Gerate und wechsle diese
regelmassig.

« Nutze eine Firewall und Antivirus-Programme fur alle vernetzten Gerate.

o NEU: Erstelle ein Gaste-WLAN, um sicherzustellen, dass Besucher keinen
Zugriff auf dein Heimnetzwerk haben.

« NEU: Nutze VPN-Dienste, um deine Internetaktivitdaten zu verschliisseln und
dich vor potenziellen Cyberangriffen zu schiitzen.

« NEU: Priife regelmassig, ob Smart-Home-Gerate Zugangsbeschrankungen
fur einzelne Nutzer erlauben, und richte Profile fiir Familienmitglieder oder
Gaste ein.

« NEU: Schalte Sprachassistenten wie Alexa oder Google Assistant stumm,
wenn du nicht zu Hause bist, um unerwiinschten Zugriff zu vermeiden.

Warum das wichtig ist:

Cyberkriminalitat ist auf dem Vormarsch, und Einbrecher nutzen zunehmend
digitale Methoden. Jede zusatzliche SicherheitsmalRnahme erhoht den Schutz
deiner digitalen und physischen Privatsphare und macht es Hackern erheblich
schwerer, an sensible Daten oder Kontrollsysteme zu gelangen.

Dieser Mini-Guide wurde von Adrian, zertifizierter Sicherheitsberater und Experte fiir
Einbruchschutz und Smart-Home-Sicherheit, erstellt. Fir individuelle Beratung oder weitere
Informationen, besuche meine Webseite unter securitax.ch oder kontaktiere mich direkt via

E-Mail: info@securitax.ch.

Gemeinsam schaffen wir ein sicheres Zuhause!

Bahnhofstrasse, Niederglatt, CH +4176 322 06 44 www.securitax.ch




So schutzt du dein Zuhause

2025 effektiv

4. Mechanische Sicherungen aufriisten

o Zusatzschlosser:
o Zusatzliche Schldsser fiir Fenster und Tiren bieten physischen
Widerstand und machen es Einbrechern schwerer, Zutritt zu erlangen.

 Tiirbeschlage:
o Investiere in einbruchhemmende Beschlage fiir Tiren, die speziell
darauf ausgelegt sind, Hebelversuchen standzuhalten.

« Fensterkontakte:
o Mechanische Fensterkontakte sorgen dafiir, dass Fenster nicht einfach
aufgehebelt werden kénnen, und verhindern den schnellen Zugang ins
Haus.

« Verstarkte Rahmen:
o Installiere Rahmenverstarkungen fur Tiren und Fenster, die
zusatzlichen Schutz bieten und das Aufbrechen fast unmaglich
machen.

o NEU: Nutze Turstopper mit Alarmfunktion, die einen schrillen Ton auslosen,
wenn jemand versucht, die Tiir zu 6ffnen.

Warum das wichtig ist:

Mechanische Sicherungen sind die Grundlage jeder Sicherheitsstrategie. Sie
erhohen den Zeitaufwand fiir einen Einbruch erheblich, und je langer ein Tater
braucht, desto groRer ist die Wahrscheinlichkeit, dass er aufgibt. Zudem sind
mechanische Sicherungen oft die erste Verteidigungslinie, die Kriminelle vor
dem Einsatz moderner Technik aufhalten kann.
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5. Alarmaufschaltung nutzen

Notrufzentrale:
o Verbinde dein Sicherheitssystem mit einer Notrufzentrale. Sie sorgt
dafur, dass bei einem Alarm sofort die richtigen Massnahmen
eingeleitet werden.

Direkter Eingriff durch Sicherheitsdienste:

o Einige Systeme bieten eine direkte Verbindung zu Sicherheitsdiensten
an, die im Alarmfall sofort eingreifen. Dies verkiirzt die Reaktionszeit
erheblich und erhdht die Wahrscheinlichkeit, dass der Tater auf frischer
Tat ertappt wird.

Notfallbenachrichtigungen:
o Wahle Systeme, die nicht nur die Zentrale, sondern auch Familie oder
Nachbarn benachrichtigen kdnnen, falls du selbst nicht erreichbar bist.

Interventionsdienst:
o Ein optionaler Interventionsdienst kann im Ernstfall direkt zum
Einsatzort geschickt werden, um die Situation zu sichern und mit der
Polizei zu koordinieren.

Warum das wichtig ist:

Ein Alarm ist nur dann effektiv, wenn darauf reagiert wird. Professionelle
Alarmaufschaltungen bieten nicht nur Schutz, sondern auch Ruhe und
Sicherheit — selbst wenn du nicht zu Hause bist. Je schneller Hilfe eintrifft,
desto geringer sind die potenziellen Schaden.
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6. Regelmassige Sicherheitsiiberpriifungen

Halbjahrliche Inspektion:
o Fihre alle 6 Monate eine komplette Sicherheitsanalyse durch, um

sicherzustellen, dass alle Systeme und Massnahmen einwandfrei
funktionieren.

Checklisten nutzen:
o Verwende strukturierte Checklisten, um alle relevanten

Sicherheitsaspekte systematisch zu Giberprifen und Schwachstellen zu
erkennen.

Experten hinzuziehen:
o Ziehe professionelle Sicherheitsberater hinzu, um eine objektive
Bewertung deiner Sicherheitsmallnahmen zu erhalten.

Ubungen und Schulungen:
o Plane regelmassige Sicherheitsiibungen mit deiner Familie, damit alle
auf Notfalle vorbereitet sind und wissen, wie sie reagieren miissen.

Warum das wichtig ist:

Sicherheitsbediirfnisse andern sich mit der Zeit, sei es durch technologische
Fortschritte oder veranderte Lebensumstiande. Regelmassige Uberpriifungen
stellen sicher, dass dein Zuhause stets optimal geschiitzt ist und alle Bewohner
im Ernstfall angemessen reagieren konnen.
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Zusammenfassung: Dein Schutz fiir 2025

Die Sicherheit deines Zuhauses im Jahr 2025 erfordert eine ausgewogene
Kombination aus mechanischen Sicherungen, digitalem Schutz und proaktiven
Massnahmen. Hier sind die wichtigsten Fakten:

« Mechanische Sicherungen: Statistiken zeigen, dass tUber 70 % der
Einbrecher von hochwertigen Tir- und Fenstersicherungen abgeschreckt
werden. Ein gut geschutztes Zuhause macht es Kriminellen schwer,
uberhaupt einzudringen.

« Digitale Sicherheit: Cyberangriffe auf vernetzte Gerate nehmen stetig zu.
Laut Experten steigen die Risiken durch ungesicherte Smart-Home-Systeme
jahrlich um ca. 25 %. RegelmaRige Updates und SchutzmalRnahmen sind
unerlasslich.

« Alarmaufschaltungen: Eine professionelle Alarmaufschaltung reduziert die
Reaktionszeit im Ernstfall auf wenige Minuten. Studien belegen, dass dies
Schaden um bis zu 50 % senken kann.

 Regelmassige Uberpriifungen: Veranderungen in der Technik und den
Lebensumstanden machen halbjahrliche Sicherheitsanalysen zu einem
Muss, um auf dem neuesten Stand zu bleiben.

Mit diesen Massnahmen schaffst du nicht nur ein sicheres Zuhause, sondern
auch ein Gefiihl der Ruhe und Kontrolle. Sicherheit beginnt mit Planung -
starte jetzt!

Flr weitere Informationen oder eine professionelle Sicherheitsanalyse stehe ich
dir gerne zur Verfligung. Schreibe mir direkt oder buche eine unverbindliche
Beratung!
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